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Organizacja AIDES zostala zalozona w 1984, jej podstawe stanowi wspolna mobilizacja 
Ludzi Zyjacych z HIV/AIDS, ich przyjaciol i bliskich oraz osob zajmujacych sie 
zawodowo opieka medyczna.  Naszymi celami  statutowymi sa : 
•  (1) Szeroko rozumiana profilaktyka i  edukacja  dotyczaca HIV/AIDS, harm-reduction. 
•  (2) Zreformowanie instytucji spolecznych i zmiana postaw spoleczenstwa w/c osob 
zyjacych z HIV/AIDS, tak aby respektowane byly podstawowe prawa czlowieka. 
 

Obecnie AIDES prowadzi projekty majace na celu profilaktyke i wsparcie w 80-ciu 
francuskich miastach dzieki zaangazowaniu 800 wolontariuszy i 350 osobowej kadry.  
Stalismy sie powaznym (i niezbednym!) partnerem w definiowaniu strategii dotyczacych 
HIV/AIDS w dialogu miedzynarodowym. (z: municipal health boards to the Global Fund 
to Fight AIDS, TB and Malaria). 

 
Kobiety odgrywaly zawsze glowna role w AIDES: 

•  Problem HIV/AIDS dotyka nie tylko osob zyjacych z wirusem, dotyczy on rowniez osob z najblizszego ich 
otoczenia - rodzicow, rodzenstwa, partnerow czy przyjaciol. 
•  Pierwsze kroki zostaly podjete w poznych latach 80-tych: byly to grupy wsparcia dla kobiet z HIV I ich rodzin. 
•  Obecnie dazymy do zintegrowania w naszej dzialalnosci wszelkich kwestii dotyczacych kobiet. 
 

Przyklady naszej pracy z kobietami:  
(1)  Krotkie streszczenie dla kobiet z HIV: Samoocena i jakosc zycia. 

-  Grupy wsparcia ulatwiajace zdefiniowanie celow zyciowych, motywujace do dzialania, problemowe (np. zwiazane ze skutkami ubocznymi 
terapii ARV), wsparcie psychologiczne. Praca owych grup odbywa sie w miejscu, gdzie kobiety moga sie poczuc bezpiecznie, zrelaksowac 
sie i wyciszyc.   
-  Nacisk kladziony jest na to, aby zapewnic kobietom mozliwosc koncentracji tylko na pracy w grupie (np.:zapewniamy calodzienna opieke 
nad dzieckiem!). 
-  W grupach omawia sie rowniez wszystkie problemy, z ktorymi borykaja sie kobiety w trakcie terapii antyretrowirusowej (efekty uboczne 
zazywania lekarstw, diety). 
 

(2) Wydanie specjalne Remaides Magazine (czerwiec 2003) 
- Podstawowe postulaty kobiet zyjacych z HIV/AIDS zostaly opublikowane w wydaniu specjalnym Remaides. 
Naklad liczyl 100000 egzemplarzy. 

(3)  Od 2003: Probujemy dotrzec do populacji mlodych kobiet 
- Szkolimy pracownikow i dostosowujemy dokumentacje do potrzeb pracy z mlodymi kobietami (ryzykowne 
zachowania – edukacja  seksualna i profilaktyka narkomanii). 
- Kompletujemy materialy edukacyjne, ktore zostana opublikowane i rozpowszechnione w roku 2006. 

 
 

 
Kontakt : 
AIDES, 14, rue Scandicci,  
93500 PANTIN, France 
tel: +33 (0)1 41 83 46 46 
fax +33 (0) 1 41 83 46 39 
Programy: prevention@aides.org  
Partnerstwo europejskie: 
europe@aides.org  
web : www.aides.org 
 

 
Aktualne priorytety zdefiniowane przez AIDES's National Women 
Group: 
1. Umozliwienie zwiekszenia efektywnosci prewencji dla kobiet (m.in. dostep do 
szerszej gamy srodkow prewencyjnych - prezerwatywy bakteriobojcze i kobiece / 
ulatwianie otwarcia dialogu na temat seksualnosci). 
2. Kwestia zapewnienia potrzeb kobiet jest brana pod uwage w globalnej opiece 
HIV/AIDS (zapewnienie mozliwie najlepszej opieki medycznej jest osiagalne we 
Francji). 
3. Wsparcie inicjatyw wspolnotowych dotyczacych zdrowia kobiet w dialogu 
miedzynarodowym. 

 


